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                Najlepiej przebadany, nieinwazyjny test prenatalny już wykonywany w Polsce.¹
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                Konsultacja z lekarzem ginekologiem przed wykonaniem testu w cenie.
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                Test prenatalny Harmony
                 - czym jest?
              

              
                Jest to nieinwazyjny test prenatalny (NIPT) nowej generacji, który określa ryzyko wystąpienia u
                płodu trisomii lub innych wad wrodzonych spowodowanych
                nieprawidłowościami genetycznymi. Wykonanie badania umożliwia również określenie płci dziecka.
              

              

              
                Do przeprowadzenia badania prenatalnego potrzebna jest niewielka
                ilość krwi matki, w której krąży wolne DNA płodu (cffDNA). Jest
                ono izolowane z krwi matki, a następnie poddawane
                specjalistycznej analizie laboratoryjnej.
              

              
                Test prenatalny Harmony można wykonywać już od 10. tygodnia
                ciąży, dzięki niemu wiele kobiet może uniknąć inwazyjnych badań
                prenatalnych (np. amniopunkcji), które mogą wiązać się z
                ryzykiem poronienia. Czułość testu prenatalnego Harmony określa
                się na ponad 99%.
              

            

          

        

      


      
        
          
            
              Co badamy?

              
                Badanie prenatalne Harmony pozwala określić RYZYKO WYSTĄPIENIA WAD GENETYCZNYCH U PŁODU, takich jak:
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                zespół Downa (trisomia 21)
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                zespół Patau (trisomia 13)
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                zespół Edwardsa (trisomia
                18)
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                zespół DiGeorge’a
                 (mikrodelecja 22q11.2)
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                ryzyko aneuploidii chromosomów płci X i Y
              
              	zespół Turnera (monosomia X),
	zespół Klinefeltera (XXY),
	zespół Jacobsa (XYY),
	zespół potrójnego X (XXX),


            

          

        

      


      
        
          
            Dla kogo?

          

        

        
          
            
              Test prenatalny Harmony może wykonać każda kobieta w ciąży, bez względu na wiek oraz ryzyko wystąpienia wad genetycznych.
              Zarówno w ciąży pojedynczej, jak i bliźniaczej, w tym również w
              ciąży w wyniku zapłodnienia metodą in vitro.
            

            

            
              Wykonanie testu prenatalnego Harmony jest zalecane szczególnie,
              gdy: wiek matki jest wyższy niż 35 lat (wraz z wiekiem matki
              wzrasta ryzyko wystąpienia wad genetycznych u płodu³), w rodzinie
              lub w poprzedniej ciąży stwierdzono wady genetyczne, istnieją
              przeciwwskazania do wykonania inwazyjnych badań prenatalnych,
              lekarz prowadzący ciążę stwierdził nieprawidłowe wyniki USG i/ lub
              tzw. testu PAPP-A.
            

          

          
            
              
                

              

            

            
              
                
                  
                

              

            

            
              
                

              

            

          

        

      


      
        
          
            
              
                Zalety testu Harmony
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                        Dokładny
                        Precyzyjne wyniki dzięki pomiarowi % frakcji płodowej
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                        Bezpieczny
                        Nieinwazyjny test prenatalny (NIPT) wykonywany z
                          próbki krwi żylnej przyszłej mamy
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                        Sprawdzony
                        Blisko 2 000 000 wykonanych testów, 72 publikacji
                          naukowych²
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                        Szybki
                        Wynik testu prenatalnego dostępny w ciągu 5-8 dni
                          roboczych
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                        Wiarygodny
                        Badanie zaburzeń chromosomowych o znaczeniu
                          klinicznym
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                Czym test prenatalny Harmony różni się od innych badań?
              

              
                Test prenatalny Harmony to najnowocześniejsze i najdokładniejsze badanie przesiewowe wykonywane w pierwszym trymestrze ciąży. Dostarcza Ci cennych
                informacji o zdrowiu Twojego dziecka.
              

              

              
                Test prenatalny Harmony cechuje najwyższy wskaźnik wykrywalności
                najczęstszych trisomii (powyżej 99%).⁴
              

              
                Wykonanie badania zmniejsza liczbę zbędnych inwazyjnych badań
                prenatalnych, takich jak amniopunkcja.⁵
              

              
                Jest to najlepiej przebadany nieinwazyjny test prenatalny
                (NIPT).¹ Wyniki potwierdzające jakość testu prenatalnego Harmony
                opublikowano w 67 publikacjach naukowych na świecie. Przykładem
                takiego niezależnego i obszernego badania, w którym wykazano
                przewagę testu Harmony nad tradycyjnymi badaniami przesiewowymi
                pierwszego trymestru jest badanie NEXT. W badaniu tym wzięło
                udział 18 955 kobiet w ciąży. Test prenatalny Harmony wykrył
                wszystkie przypadki Zespołu Downa (czułość 100%), w badaniu
                tradycyjnym natomiast osiągnięto czułość 79%.⁴
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                          Zamów na stronie
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                          Ustal z nami termin badania

                           tel. 513017761

                           e-mail: harmony@alab.com.pl
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                          Uzyskaj skierowanie na badanie podczas
                          wideokonsultacji z lekarzem ginekologiem
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                          Udaj się do najbliższego Punktu Pobrań ALAB
                          laboratoria na pobranie krwi
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                          Twoje badanie zostanie wykonane w laboratorium ALAB w
                          Warszawie
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                          Odbierz wyniki online i omów ze swoim lekarzem
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                Jak wykonać nieinwazyjny test prenatalny Harmony?
              

              
                Wykonanie badania Harmony jest proste i bezpieczne. Aby wykonać badanie, niezbędne jest specjalne skierowanie
                wypełnione przez lekarza.
              

              

              
                Wypełni je lekarz ginekolog w trakcie bezpłatnej
                wiedokonsultacji, na którą umówią Cię nasi konsultanci. Jeżeli
                nie chcesz korzystać z naszej widekonsultacji z lekarzem, możesz
                dostarczyć nam skierowanie wypełnione przez Twojego lekarza -
                pamiętaj aby zabrać je ze sobą na pobranie. Skierowanie
                znajdziesz je w zestawie lub możesz pobrać je tutaj. Mając
                wypełniony dokument, poinformuj nasz Dział Obsługi Klienta (tel.
                513-017-761 lub e-mail: harmony@alab.com.pl), w którym Punkcie
                Pobrań ALAB zamierzasz wykonać test prenatalny Harmony. W
                Punkcie Pobrań ALAB wykwalifikowany Personel pobierze od Ciebie
                krew. Pamiętaj aby zabrać ze sobą otrzymany zestaw.
              

              
                Wynik testu prenatalnego Harmony zostanie Tobie udostępniony
                on-line na stronie www.alablaboratoria.pl w zakładce WYNIKI
                ONLINE w ciągu 8 dni roboczych.
              

              
                Pobierz wzór skierowania na badanie Harmony
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                Czego możesz oczekiwać po wynikach?
              

              
                Test prenatalny Harmony jest badaniem przesiewowym. Oznacza to,
                że wykrywa tylko zaburzenia i wady wymienione wyżej, ale tak jak
                każdy inny test przesiewowy, nie pozwala na postawienie
                diagnozy.
              

              
                Wynik nieinwazyjnego testu prenatalnego Harmony ułatwi Ci
                prowadzenie rozmów z lekarzem na temat Twojej ciąży.
              

              

              
                Test prenatalny Harmony jest nieinwazyjnym testem prenatalnym
                (NIPT) opartym o wolne krążące DNA i jest prenatalnym testem
                przesiewowym, nie jest testem diagnostycznym. Test Harmony nie
                bada potencjalnego ryzyka wystąpienia innych zespołów
                genetycznych niż wymienione w tej ulotce. Przed podjęciem
                jakichkolwiek decyzji medycznych wyniki testu prenatalnego
                Harmony muszą zostać skonsultowane z lekarzem prowadzącym
                pacjentkę, który może zaproponować potwierdzenie odpowiednim
                testem diagnostycznym.
              

              
                Test prenatalny Harmony został opracowany, a jego skuteczność
                określona przez Ariosa Diagnostics, laboratorium kliniczne z
                akredytacją CLIA/CAP mieszczące się w San Jose, CA USA. Usługa
                wykonania testu nie została zatwierdzona przez Agencję ds.
                Żywności i Leków (FDA).
              

              
                © 2022 Roche Diagnostics, Inc. Wszelkie prawa zastrzeżone.
                HARMONY jest znakiem handlowym należącym do firmy Roche.
              

            

          

        

      


      
        
          
            
              
                Gdzie wykonać badanie?
              

              
                Do wykonania nieinwazyjnego testu prenatalnego potrzebne jest
                pobranie od matki krwi żylnej, które możesz wykonać w dowolnym Punkcie Pobrań ALAB laboratoria.
              

              

              
                Pamiętaj aby zabrać ze sobą otrzymany zestaw pobrań oraz
                poinformować nasz Dział Obsługi Klienta (tel. 513-017-761 lub
                e-mail: harmony@alab.com.pl), w którym Punkcie Pobrań ALAB
                zamierzasz wykonać test prenatalny Harmony.
              

              
                W Punkcie Pobrań ALAB wykwalifikowany Personel pobierze od
                Ciebie krew.
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                Dlaczego warto wybrać test Harmony?
              
            

            
              
                Jest to badanie, które skuteczniej wykrywa m.in. Zespół Downa (czułość ponad 99%), z mniejszym ryzykiem wyników fałszywie
                  dodatnich. Przed wprowadzeniem na rynek takiego badania, jedynymi możliwościami wykrycia zespołu Downa były badania
                  przesiewowe, tj. USG połączone z badaniami biochemicznymi, których skuteczność niestety jest niska (ok. 80-95%) lub bardzo
                  dokładne, ale mniej bezpieczne badania inwazyjne (np. amniopunkcja), które z kolei niosą ze sobą ryzyko poronienia rzędu 0,5-1 %.
                  Test Harmony jest badaniem w pełni bezpiecznym dla Ciebie i Twojego dziecka, a do tego bardzo dokładnym.

              

            

          


          
            
              
                Kiedy można wykonać test prenatalny Harmony?
              
            

            
              
                Nieinwazyjne testy prenatalne można wykonać już w pierwszym trymestrze ciąży, już od 10 tygodnia ciąży. Badanie może być
                  wykonane od poniedziałku do soboty, nie wymaga specjalnego przygotowania, do pobrania krwi nie trzeba być na czczo. Wymagane
                  jest pobranie materiału do specjalnego zestawu pobraniowego.

              

            

          


          
            
              
                Kto może wykonać badanie Harmony?
              
            

            
              
                Choroby genetyczne, np. zespół Downa, mogą wystąpić w każdej ciąży. Chociaż ryzyko ich występowania wzrasta wraz z wiekiem, to
                  większość dzieci z zaburzeniami chromosomalnymi rodzą kobiety, które mają mniej niż 35 lat. Test Harmony może wykonać kobieta
                  w każdym wieku, w ciąży pojedynczej lub bliźniaczej, w tym również w ciąży w wyniku zapłodnienia metodą in vitro.

              

            

          


          
            
              
                Jak długo czeka się na wynik?
              
            

            
              
                Test prenatalny Harmony jest wykonywany w laboratorium ALAB w Warszawie, dzięki temu czas oczekiwania na wynik badania
                  wynosi maksymalnie do 5-8 dni roboczych. Wynik udostępniany jest lekarzowi, który zlecił wykonanie badania oraz Pacjentce.

              

            

          


          
            
              
                Spodziewam się bliźniaków. Czy mogę wykonać test Harmony?
              
            

            
              
                TAK. Test prenatalny Harmony może być stosowany również w ciążach bliźniaczych w przypadku trisomii 21, 18 i 13. W
                  ciążach bliźniaczych nie można określić ryzyka aneuploidii chromosomów płciowych i mikrodelecji 22q11.2.

              

            

          


          
            
              
                Dlaczego zawsze warto wykonać badania prenatalne?
              
            

            
              
                Badania prenatalne pozwalają zadbać o zdrowie dziecka jeszcze w łonie matki. Prawidłowy wynik badania daje
                  rodzicom cenny spokój, zyskują oni wiedzę, że maluch rozwija się zdrowo.

                W przypadku wykrycia podwyższonego ryzyka wystąpienia choroby wykonuje się dalsze badania diagnostyczne.
                  Niestety nie wszystkie wady rozwojowe płodu da się leczyć, ale wiedza o ich wystąpieniu pozwala rodzicom lepiej
                  przygotować się na narodziny, a dziecku zapewnić lepsze życie w przyszłości. Lekarz może natomiast wcześniej
                  opracować schemat odpowiedniego postępowania po urodzeniu.

              

            

          


        

      

    

  



      


      
        
          
            
              
                Zamów teraz
              

              

              
                Zamów badanie prenatalne Harmony przez Internet.
              

              
                Jeżeli lekarz, który prowadzi Twoją ciążę nie dysponuje
                nieinwazyjnym testem prenatalnym Harmony, nadal możesz go
                wykonać w jednym z naszych Punktów Pobrań. Wystarczy, że kupisz
                badanie w naszym sklepie internetowym, skorzystasz z bezpłatnej
                wideokonsulatacji z lekarzem ginekologiem, podczas której
                uzyskasz skierowanie. Następnie udasz się do dowolnego Punktu
                Pobrań ALAB laboratoria w celu pobrania od Ciebie próbki krwi.
              

              

              
                
                  CENA   2190,00 zł
                
                
                  Kup Test Harmony
                  
                    
                  
                
              

            

          

        

      


      


  
    
      
        
          Przeczytaj artykuły w Centrum Wiedzy
        

      

    


    
      
        
          
            
              Badania prenatalne – wszystko, co należy wiedzieć
              Kiedy i jakie dokładnie badania prenatalne powinna wykonać każda kobieta w ciąży?

            

            
          

          
            
              Czym są testy NIPT?
              Czym są i jakich informacji dostarczają nieinwazyjne testy prenatalne (NIPT)?

            

            
          

          
            
              Badania prenatalne - dlaczego warto je robić?
              Dlaczego każda kobieta w ciąży powinna pamiętać o badaniach prenatalnych?

            

            
          

        

      


      
        
          
            Czytaj więcej 
              
                
              
          
        

      


    

  




    

    
      
        
          
            
              Test prenatalny Harmony – bezpieczne badanie przesiewowe od 10.
              tygodnia ciąży
            

            
              Harmony to najnowocześniejszy i najdokładniejszy nieinwazyjny test
              prenatalny (NIPT), który pozwala ocenić ryzyko wystąpienia najczęstszych trisomii u
                płodu (m.in. zespół Downa, zespół Edwardsa, zespół Patau, zespół
              Turnera). Badanie jest wykonywane z krwi matki i jest całkowicie
              bezpieczne dla dziecka. Nieinwazyjny test prenatalny Harmony
              nierzadko pozwala uniknąć kolejnych, bardziej inwazyjnych badań,
              takich jak amniopunkcja. Dostarcza wiarygodnych informacji na temat prawidłowości
                rozwoju dziecka, które mają ogromne znaczenie dla przyszłych rodziców. Badanie
              umożliwia też poznanie płci dziecka.
            

            
              Nieinwazyjny test prenatalny Harmony jest odpowiedni dla
              wszystkich kobiet ciężarnych, bez względu na ich wiek. Można wykonać go już od 10. tygodnia ciąży.
            

          

        

      

    


    
      
        
          
            
              ¹Wyniki badań z wykorzystaniem testu Harmony opublikowano w 72
              recenzowanych publikacjach naukowych przedstawionych do końca 2020
              roku. Wszystkie publikacje umieszczono na stronie internetowej
              harmonytest.com/references.
            

            
              ²Dane, na podstawie których uzyskano wyniki, udostępniane są na
              prośbę klienta.
            

            
              ³The California Prenatal Screening Program. March 2009. Provider
              Handbook 2009.
            

            
              ⁴Norton E.M. i in., N Engl J Med, 2015 Apr 23; 372(17):1589-97.
            

            ⁵Wax J. i in., J Clin Ultrasound, 2015 Jan; 43(1):1-6.

          

          
            
              „Test Harmony jest nieinwazyjnym testem prenatalnym (NIPT) opartym
              o wolne krążące DNA i jest prenatalnym testem przesiewowym, nie
              jest testem diagnostycznym. Test Harmony nie bada potencjalnego
              ryzyka wystąpienia innych zespołów genetycznych niż wymienione w
              tej ulotce. Przed podjęciem jakichkolwiek decyzji medycznych
              wyniki testu Harmony muszą zostać skonsultowane z lekarzem
              prowadzącym pacjentkę, który może zaproponować potwierdzenie
              odpowiednim testem diagnostycznym. Test prenatalny Harmony został
              opracowany, a jego skuteczność określona przez Ariosa Diagnostics,
              laboratorium kliniczne z akredytacją CLIA/CAP mieszczące się w San
              Jose, CA USA. Usługa wykonania testu nie została zatwierdzona
              przez Agencję ds. Żywności i Lek w (FDA). © 2022 Roche
              Diagnostics, Inc. Wszelkie prawa zastrzeżone. HARMONY jest znakiem
              handlowym należącym do firmy Roche.”
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              Na stronie internetowej sklep.alablaboratoria.pl/harmony/ zamieszczone są treści dotyczące wyrobów medycznych przeznaczonych do używania przez użytkowników profesjonalnych.

              Wchodząc na stronę, oświadczam, że jestem osobą posiadającą formalne wykształcenie w dziedzinie ochrony zdrowia lub medycyny, lub wykonuję zawód związany z ochroną zdrowia.

            

        
            Nie potwierdzam
            Potwierdzam
        

        

    

    



    




  
    
      
        Dlaczego ALAB laboratoria
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          kup badania online, 
wykonaj od ręki 
w Punkcie Pobrań
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          możliwość 
rezerwacji online 
terminu pobrania
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          wybrane 
Punkty Pobrań 
czynne w weekendy
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          blisko 570 
Punktów Pobrań 
w całej Polsce
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          ponad 3500 
badań 
w ofercie
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          wykonujemy 
ponad 35 mln 
badań rocznie
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          najwyższa 
jakość 
i wiarygodność
        

      

    


    
    
      
    

    
      
    


  







  
    
      
        Newsletter

        
          Zapisz się do newslettera i bądź na bieżąco z nowościami, prowadzonymi
          akcjami profilaktycznymi i praktycznymi poradami medycznymi.
        

      

      
        
          
            
            Zapisz się
          

          
            
            
              Wyrażam zgodę na otrzymywanie drogą elektroniczną na wskazany
              przeze mnie adres email informacji handlowej w rozumieniu art. 10
              ust. 1 ustawy z dnia 18 lipca 2002 roku o świadczeniu usług drogą
              elektroniczną od ALAB laboratoria.
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          Firma ALAB laboratoria to ogólnopolska sieć
          najnowocześniejszych laboratoriów diagnostycznych w Polsce oferująca
          najszerszą ofertę ponad 3 500 badań diagnostycznych.
        

      


      
        Kontakt


        
          
            
          
          
            ul. Stępińska 22/30, 00-739 Warszawa
          
        


        
          
            
          
           513-017-761
        


        
          
            
          
          
            harmony@alab.com.pl
          
        

      


      
        Social

        	
            
              
                
              
            
          
	
            
              
                
              
            
          
	
            
              
                
              
            
          
	
            
              
                
              
            
          


      

    

  


  
    
      
        
          
            ALAB laboratoria sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie przy ul.
            Stępińskiej 22/30, 00-739 Warszawa, zarejestrowana w Rejestrze
            Przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego przez Sąd Rejonowy dla
            m.st. Warszawy w Warszawie, XIII Wydział Gospodarczy KRS, pod nr KRS
            0000040890, NIP: 522-000-02-17, REGON: 008105218, kapitał zakładowy:
            1 002 000 zł., posiadająca status dużego przedsiębiorcy w rozumieniu
            art. 4 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 2013 r. o przeciwdziałaniu
            nadmiernym opóźnieniom w transakcjach handlowych.
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